Pokoj pacjenta / sala chorych

POWIERZCHNIA

Pomieszczenia
niskiego ryzyka

Pomieszczenia
sredniego ryzyka

Pomieszczenia
wysokiego ryzyka

Raz na tydzien i

Polecane preparaty

chusteczki do mycia i
dezynfekcji

chusteczki do dezynfekcji

chusteczki do mycia i
dezynfekcji delikatnych

powierzchni

Elementy tézka . .. |Codziennie Codziennie
zgodnie z zaleceniami

Ramy tézka, tgczniki -

szczegOlnie wazne sg miejsca |Zgodnie z zaleceniami |Codziennie Codziennie

potencjalnie dotykane

tbézeczka dzieciece Zgodnie z zaleceniami |Codziennie Codziennie

Inne elementy t6zka uzywane

przez personel medyczny -

pojemniki na srodki Zgodnie z zaleceniami |Codziennie Codziennie

dezynfekujgce, dozowniki,
karta przytézkowa,

rama pod tézkiem

Zgodnie z zaleceniami

Zgodnie z zaleceniami

Zgodnie z zaleceniami

chusteczki do dezynfekcji

Dzwonki wywotania personelu,
piloty do telewizora, telefony
przy tézku i inne urzadzenia
elektroniczne w okolicy tézka

Raz na tydzien

Codziennie

Codziennie

jw.

jw.
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preparaty do dezynfekcji

Krzesta, stolik nocny Raz na tydzien Codziennie Codziennie . .
matych powierzchni

Powierzchnie czesto dotykane L.

] ) Catosciowo raz na
w bezposdernim obszarze L, L

. . tydzien icodziennie . . .
pacjenta - beda to drzwi, . Codziennie Codziennie jw.
. e g w obrebie dotykanych

klamki, wtgczniki Swiatta, .

. miejsc
umywalki, krany, zlewy.
Szafki - najwazniejsze bedzie
sprzatanie punktow Raz na tydzien Codziennie Codziennie chusteczki do dezynfekcji

dotykowych szafki

Materac i poduszka - ich
pokrycie wodoodporne

Zgodnie z zaleceniami

Zgodnie z zaleceniami

preparaty do dezynfekcji
matych powierzchni

Zgodnie z zaleceniami

Nieruchome elemetny i wyposazenie pomieszczen

POWIERZCHNIA

Pomieszczenia
niskiego ryzyka

Pomieszczenia
sredniego ryzyka

Pomieszczenia
wysokiego ryzyka

Odpowietrzniki na suficie i
Scianach

Raz do roku i zgodnie
z zaleceniami

Raz do roku i zgodnie
z zaleceniami

preparaty do dezynfekcji

Raz do roku i zgodnie z

. matych powierzchni
zaleceniami

alkoholowe

Otwory drzwiowe

Raz na tydzien

Raz na tydzien

jw.

Raz na tydzien
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Podtoga - czestotliwosc
czyszczenia podtogi moze
wymagac zwiekszenia w
zaleznosci od natezenia ruchu,
rodzaju i specyfikacji podtogi
oraz jej stanu

Dwa razy w tygodniu

Codziennie

preparaty do mycia i
dezynfekciji duzych

powierzchni - chlorowe lub

Codziennie
bezchlorowe o

odpowiednim stezeniu
bdjczym

Przeszklenia, wysokie okna
wewnetrzne szyby drzwi,
skzlane $cianki dziatowe itd.

Zgodnie z zaleceniami

Zgodnie z zaleceniami

Zgodnie z zaleceniami jw.

Zastony przytézkowe dla
pacjentéw. W przypadku
stosowania zaston
przeciwdrobnoustrojowych
czestotliwos¢ moze by¢
dostosowywana do zalecen
producentéw

Raz do roku i zgodnie
z zaleceniami

Dwa razy do roku

preparaty do dezynfekcji

Raz na miesigc - .
3 matych powierzchni

Telewizory nascienne, karnisze,
oprawy oswietleniowe

Raz na miesigc

Raz na tydzien

chusteczki do mycia i
dezynfekcji delikatnych

powierzchni

Codziennie

Nascienny sprzet tlenowy i
ssgcy

Raz na miesiaciw
razie potrzeby

Raz na tydzien i w
razie potrzeby

Codziennie jw.

Rolety, zastony okien

Raz na dwa lata i
zgodnie z zaleceniami

Raz do roku i zgodnie
z zaleceniami

Raz do roku i zgodnie z

. jw.
zaleceniami

Powierzchnie poziome -
ogotem

Raz na tydzien

Codziennie

preparaty do dezynfekcji

Codziennie ) )
matych powierzchni
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Sciany i sufity

Zgodnie z
zapotrzebowaniem w
dotykanych/zanieczys
zczonych miejscach

Zgodnie z
zapotrzebowaniem w
dotykanych/zanieczys
zczonych miejscach

Zgodnie z
zapotrzebowaniem w
dotykanych/zanieczyszc
zonych miejscach

Zgodnie z
zapotrzebowaniem w
dotykanych/zanieczys
zczonych miejscach

preparaty do mycia i
dezynfekcji duzych

powierzchni - chlorowe lub

bezchlorowe o
odpowiednim stezeniu

7.

bdjczym

Wspoétdzielony sprzet pacjenta / sprzet medyczny
Jezeli sprzet nie moze by¢ czyszczony powinien by¢ zastosowany sprzet jednorazowego uzytku. Wiekszos¢ tego typu sprzetdw podlega czyszczeniu po
jego zastosowaniu.

POWIERZCHNIA

Pomieszczenia
niskiego ryzyka

Pomieszczenia
sredniego ryzyka

Pomieszczenia
wysokiego ryzyka

Pomieszczenia
bardzo wysokiego
ryzyka - podczas
epidemii

Mankiety do ci$nieniomierzy

Pomiedzy uzyciem u

Pomiedzy uzyciem u

Pomiedzy uzyciem u

Pomiedzy uzyciem u

chusteczki do mycia i
dezynfekcji delikatnych

poszczegdlnych poszczegblnych poszczegdlnych poszczegdlnych powierzchni
pacjetow pacjetéw pacjetéow pacjetéw
Raz na tydzien i Codziennie i pomiedzy|Codziennie i pomiedzy [Codziennie i
. pomiedzy uzyciem u |uzyciem u uzyciem u pomiedzy uzyciem u
Umywalki , i , , preparaty chlorowe
poszczegdblnych poszczegdlnych poszczegdlnych poszczegdlnych
pacjetow pacjetéw pacjetéow pacjetow

Sprzet diagnostyczny

Raz na tydzien i
pomiedzy uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetow

Raz na tydzien i
pomiedzy uzyciem u
poszczegolnych
pacjetéw

Raz na tydzien i
pomiedzy uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetéow

Raz na tydzien i
pomiedzy uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetow

chusteczki do mycia i
dezynfekcji delikatnych

powierzchni
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Raz na miesigc i

Raz na tydzien i

Codziennie i pomiedzy

Codziennie i

preparaty do mycia i

L pomiedzy uzyciem u [pomiedzy uzyciem u |uzyciem u pomiedzy uzyciem u - ;
Stojaki , 3 , , dezynfekciji wyrobdéw
poszczegblnych poszczegdlnych poszczegdblnych poszczegdlnych
ey L o " medycznych
pacjetow pacjetow pacjetow pacjetow
Sprzet do recznego Pomiedzy uzyciem u |Pomiedzy uzyciem u |Pomiedzy uzyciem u Pomiedzy uzyciem u
przenoszenia, podnoszenia poszczegdlnych poszczegdlnych poszczegdlnych poszczegdlnych jw.
pacjentow pacjetow pacjetow pacjetow pacjetow
Raz na miesigc i Raz na miesiac i Codziennie i pomiedzy |Codziennie i
Lo pomiedzy uzyciem u [pomiedzy uzyciem u |uzyciem u pomiedzy uzyciem u .
Wézki w
poszczegolnych poszczegolnych poszczegoblnych poszczegdlnych JW.
pacjetéw pacjetow pacjetéow pacjetéw

Misy do mycia ciata

Pomiedzy uzyciem u
poszczegblnych
pacjetow

Pomiedzy uzyciem u
poszczegdblnych
pacjetow

Pomiedzy uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetéow

Pomiedzy uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetow

preparaty chlorowe

Mokre powierzchnie

POWIERZCHNIA

Pomieszczenia

Pomieszczenia

Pomieszczenia

Pomieszczenia
bardzo wysokiego

niskiego ryzyka sredniego ryzyka wysokiego ryzyka ryzyka - podczas
epidemii
Urzadzenia toaletowe
wykorzystywane przez jednego
pacjenta. W ich sktad wchodzi
umywalka, bidet, toaleta, Codziennie Codziennie Codziennie Codziennie preparaty chlorowe

podnosnik do sedesu, mydto,
dozowniki, wanna, prysznic,
podtoga w tazience
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Pokoje wspétdzielone z
tazienka. W ich obrebie
czyszczeniu podlegaja
umywalki, bidety, pisuary,
toalety, podnosniki na sedes,
mydelniczki, dozowniki

Codziennie i zgodnie z
zaleceniami

Codziennie i zgodnie z
zaleceniami

Codziennie i zgodnie z
zaleceniami

Codziennie i zgodnie z
zaleceniami

preparaty do mycia i
dezynfekcji duzych

powierzchni - chlorowe lub

bezchlorowe o
odpowiednim stezeniu
bdjczym

Kabiny prysznicowe

Codziennie i po uzyciu

Codziennie i po uzyciu

Codziennie i po uzyciu

Codziennie i po
uzyciu

preparaty chlorowe

Wymieniaé co miesiac

Wymieniaé co miesigc

Wymieniaé co miesiac i

Wymieniac co

Zastony prysznicowe i czyscic jesli zajdzie i czyscic jesli zajdzie  |czyScic jesli zajdzie miesigc i czyscic jesli jw.
potrzeba potrzeba potrzeba zajdzie potrzeba
L . L . L .. |Codziennie i po .
Wanny Codziennie i po uzyciu |Codziennie i po uzyciu |Codziennie i po uzyciu uzyciu . jw.
Toalety ogélnodostepne, . . L . L . . .
, .., |Codziennieiw razie |Codziennieiw razie |Codziennieiw razie Codziennie i w razie .
nieprzeznaczone dla pacjentéw jw.

i personelu szpitala

potrzeby

potrzeby

potrzeby

potrzeby

Wentylacja fazienek

Raz na miesigciw
razie potrzeby

Raz na miesigc i w
razie potrzeby

Raz na miesigc i w razie
potrzeby

Raz na miesigciw
razie potrzeby

preparaty bezchlorowe

Pozostate pomieszczenia i urzgdzenia

POWIERZCHNIA

Pomieszczenia
niskiego ryzyka

Pomieszczenia
sredniego ryzyka

Pomieszczenia
wysokiego ryzyka

Pomieszczenia
bardzo wysokiego
ryzyka - podczas
epidemii
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Pokdj zasilania, zaopatrzenie
niesterylne, przechowalnie
sprzetu

Raz na miesigc

Raz na miesigc

preparaty do mycia i
dezynfekciji duzych
powierzchni - chlorowe lub

Raz na miesigc
3 bezchlorowe o

odpowiednim stezeniu

7.

bdjczym

Pokoje personelu

Raz na tydzien i

Raz na tydzien i

Raz na tydzien i zgodnie

sprzatajgcego zgodnie zgodnie zapotrzebowaniem w.
preatajaceg zapotrzebowaniem  [zapotrzebowaniem .
Sprzet sprzatajacy Po uzyciu Po uzyciu Po uzyciu jw.
Pokdj w ktérym przechowuje
) ymp J Raz na tydzien Codziennie Codziennie jw.

sie leki

Lodowki personelu z
jedzeniem, lodéwki pacjentéw
z jedzeniem

Raz na miesiac.
Rozmrazanie zgodnie
z zapotrzebowaniem

Raz na miesigc.
Rozmrazanie zgodnie
z zapotrzebowaniem.
Miejsca dotykane
czysci sie raz dziennie,
a takze gdy zajdzie
taka potrzeba

Raz na miesigc.
Rozmrazanie zgodnie z
zapotrzebowaniem.
Miejsca dotykane czysci
sie raz dziennie, a takze
gdy zajdzie taka
potrzeba

preparaty alkoholowe do
dezynfekcji matych

powierzchni

Lodéwki przechowujgce sprzet
medyczny - w tym krew,
probki, szczepionki, leki

Raz na miesiac.
Rozmrazanie zgodnie
z zapotrzebowaniem.
Miejsca dotykane
czysci sie raz dziennie,
a takze gdy zajdzie
taka potrzeba

Raz na miesigc.
Rozmrazanie zgodnie
z zapotrzebowaniem.
Miejsca dotykane
czysci sie raz dziennie,
a takze gdy zajdzie
taka potrzeba

Raz na miesigc.
Rozmrazanie zgodnie z
zapotrzebowaniem.
Miejsca dotykane czysci
sie raz dziennie, a takze
gdy zajdzie taka
potrzeba

jWw.
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Powierzchnie o wysokim
poziomie
wykorzystywania/dotykania, z
wytaczeniem bezposrednich
obszardow pacjenta. W ich sktad
wchodzg miedzy innymi Raz na tydzien Codziennie
porecze korytarza, porecze
schodéw, dozownik srodkéw
dezynfekujgcych, klamki drzwi,
elementy sterujace dzwigu,
przyciski windy, porecze windy,

preparaty do mycia i
dezynfekcji duzych
powierzchni - chlorowe lub
bezchlorowe o
odpowiednim stezeniu

7.

bdjczym

chusteczki do mycia i
dezynfekcji delikatnych

powierzchni

Stacje pielegniarek w tym
tawki, krzesta, komputery, Codziennie Codziennie
klawiatury, telefony

preparaty do mycia i
dezynfekcji duzych
powierzchni - chlorowe lub
bezchlorowe o
odpowiednim stezeniu

7.

bdjczym

Pomieszczenie z brudng
bielizng

Raz na tydzien Raz na tydzien

Telefony publiczne Codziennie Codziennie chusteczki do dezynfekcji

preparaty do mycia i
dezynfekciji duzych
powierzchni - chlorowe lub
bezchlorowe o
odpowiednim stezeniu
bdjczym

Sale telewizyjne dostepne
publicznie

Raz na tydzien Raz na tydzien
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Krzesto zabiegowe (np. do
hemodializy, chemioterapii,
podologii, dentystyczne)

nie wystepuje

Codziennie i pomiedzy
uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetow

Codziennie i pomiedzy
uzyciem u
poszczegdlnych
pacjetéow

preparaty do dezynfekcji
matych powierzchni o
odpowiednim spektrum
bdjczym, dostosowane do
wyrobdéw medycznych

Powierzchnie pomieszczen
zabiegowych (np. Blaty
robocze, szafki itp.)

nie wystepuje

Codziennie i zgodnie z
wymaganiami

Codziennie i zgodnie z
wymaganiami

jw.

Urzadzenia kuchenne,
wyposazenie kuchni

Codziennie

Codziennie

Codziennie

preparaty do mycia kuchni
oraz odpowiednie srodki

do dezynfekcji
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