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' Higienicznadezynfekcjarak

standardowg metoda wcierania
zgodnie z Normg EN 1500

Do higienicznej dezynfekcji rgk srodek dezynfekcyjny nalezy pobra¢ do wklestych, suchych
dtoni i rozetrze¢ przez 30 sekund go az do przegubdw ragk zgodnie z opisanymi nizej etapami.
Ruchy kazdego etapu nalezy powtarza¢ pieciokrotnie

W trakcie dezynfekcji rece powinny by¢ caty czas wilgotne.
W razie potrzeby nalezy pobra¢ dodatkowg doze preparatu do dezynfekcji

Przez 5 sekund nalezy
pociera¢ wewnetrzng czescia
jednej dtoni o grzbietowg
czes¢ drugiej dtoni.
Nastepnie odwrotnie

przez kolejne 5 sekund.

Przez 5 sekund
nalezy pocierac
wewnetrzne strony dfoni.

Przez 5 sekund
nalezy pocieraé

wewnetrzne

czesci dtoni _ .

z DFZEP!GCIOHVmI ' Przez 5 sekund nalezy pociera¢ zewnetrzng
palcami. czescig ztaczonych palcow jednej dtoni

0 wewnetrzng czes¢ drugiej dtoni.

Przez 5 sekund
nalezy pocierac
wewnetrzng
czesc jednej
dtoni ztgczonymi
palcami drugiej dtoni.
Nastepnie odwrotnie

przez kolejne
5 sekund. /

Przez 5 sekund
nalezy pocierac
ruchem obrotowym
kciuk o zaci$nietg na nim
druga dton. Nastepnie odwrotnie
przez kolejne 5 sekund.

W trakcie dezynfekcji rece powinny by¢ caty czas wilgotne.
W razie potrzeby nalezy pobra¢ dodatkowg doze preparatu do dezynfekcji
HIGIENAIDEZYNFEKCIA
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